
JOURNÉE DE LA NAISSANCE ET
DE LA PARENTALITÉ 

5 décembre  au CHOR2025

09h - 16h

Visite de la maternité 
Conférences et ateliers

Village santé avec stands d’information
Venez gagner votre ‘passeport parental’  

Ansanm, nou pran swin nout ti baba
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PROGRAMME 
Parcours pour le passeport parental 

Prêts à devenir parents
9 mois pour 2
La naissance en action : visite
de la maternité 
Bébé est là ! Premiers gestes,
grands effets 
Le retour à la maison,
survivre aux nuits blanches 
Grandir ensemble.

Conférences & ateliers

9h45 - 11h : Péridurale déambulatoire et alternatives non
médicamenteuses pour l'accompagnement de la douleur
11h : Soins de développement et pratiques en ostéopathie
14h : Atelier portage 
15h : Atelier massage bébé.

Village santé dans le jardin 

Ansanm, nou pran swin nout ti baba
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Salle Banian

Massage relaxant pour

femmes enceintes et

accouchées 

Stands
d’information

Mon espace santé 

Coin marmay 
Jeu et cadeaux à

gagner !

Visite de la maternité 
11h15 
13h


